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1. COS’È ENTEROSGEL® E A COSA SERVE

ENTEROSGEL® è una sospensione orale indicata per:
• il trattamento sintomatico della diarrea acuta 
• il trattamento della Sindrome dell’Intestino Irritabile con diarrea  
(IBS-D)

ENTEROSGEL® è un adsorbente intestinale orale (enterosorbente) composto 
da un minerale organico, in grado di adsorbire nell’intestino alcune sostanze 
tossiche e nocive (per es. endotossine e enterotossine), che lega fisicamente 
sulla propria superficie, riducendo la frequenza dei movimenti intestinali e la 
durata della diarrea.

ENTEROSGEL® viene eliminato attraverso le feci, rimuovendo le tossine e le 
sostanze nocive adsorbite, con effetti benefici nel trattamento delle condi-
zioni indicate.

ENTEROSGEL® nei casi di Sindrome dell’Intestino Irritabile con diarrea 
(IBS-D) allevia i sintomi di: diarrea, dolori addominali, gonfiore addomi-
nale e urgenza all’evacuazione.

ENTEROSGEL® non contiene conservanti, glutine, zucchero, dolcificanti, lat-
tosio, grassi, aromi, ingredienti di origine vegetale o animale.

2. COSA BISOGNA SAPERE  PRIMA DI ASSUMERE ENTEROSGEL® 

NON USARE ENTEROSGEL® (CONTROINDICAZIONI):
	• se si stanno assumendo medicinali a rilascio modificato per via orale 
	• nel caso di atonia intestinale o di occlusione intestinale (stitichezza grave 
dovuta a ostruzione intestinale)

	• in caso di intolleranza al prodotto accertata durante un precedente  
utilizzo

Avvertenze e precauzioni
	• Non assumere ENTEROSGEL® meno di due ore prima o dopo aver assun-
to farmaci per via orale. ENTEROSGEL® può interferire con l’assorbimento 
di alcuni farmaci somministrati per via orale. Se state assumendo farma-
ci, chiedete consiglio al vostro medico o al farmacista prima di assumere  
ENTEROSGEL®.

Adsorbente gastrointestinale indicato per il trattamento della 
diarrea acuta e della Sindrome dell’Intestino Irritabile  

con diarrea

Agente detossificante

	• In caso di diarrea prolungata, prima di assumere ENTEROSGEL®, è neces-
sario consultare il medico per una corretta diagnosi della condizione di 
partenza.

	• Nei bambini, nel trattamento della diarrea, è consigliabile accompagnare 
la somministrazione di ENTEROSGEL® con adeguata quantità di liquidi, 
eventualmente di soluzione reidratante orale, per prevenire fenomeni di 
disidratazione.

	• Negli adulti si consiglia, durante il trattamento con ENTEROSGEL®, l’assun-
zione di liquidi o di soluzione reidratante orale al fine di garantire una cor-
retta idratazione. 

	• Non superare il periodo di trattamento consigliato e non assumere  
ENTEROSGEL® contemporaneamente ad alimenti per non interferire con 
l’assorbimento di vitamine o di sostanze nutritive.

	• Se la diarrea dura più di 2 giorni, è necessario consultare il medico. 
	• In presenza di febbre, sangue nelle feci, sintomi di disidratazione, 6 o più 
evacuazioni nelle ultime 24 ore, diarrea e vomito, oppure dolori addominali 
forti e persistenti, consultare il medico, soprattutto se si tratta di bambini.

	• Non superare la dose consigliata e non superare il periodo di trattamento 
consigliato.

	• Consultare il medico se si stanno assumendo altri adsorbenti intestinali, 
per esempio preparati che contengono carbone attivo, argilla o caolino.  
Il medico potrebbe consigliare di non utilizzarli contemporaneamente a 
ENTEROSGEL®. 

	• ENTEROSGEL® non è indicato per l’uso in caso di intossicazione chimica 
acuta o sovradosaggio di farmaci.

	• Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata sulla confezione.

ENTEROSGEL® può essere assunto anche durante la gravidanza e 
l’allattamento. Si consiglia di consultare il medico in caso di malessere 
durante la gravidanza o l’allattamento. Consultare il medico prima di 
assumere ENTEROSGEL®.

3. COME ASSUMERE ENTEROSGEL® 

	• Assumere la dose necessaria di ENTEROSGEL®   
appena si osservano feci molli.

	• Assumere ENTEROSGEL®  almeno 2 ore prima  
o dopo l’assunzione di farmaci per via orale.

	• Assumere ENTEROSGEL®  almeno 1-2 ore prima  
o dopo il pasto.

	• Diluire la dose di ENTEROSGEL®  in acqua a tempe-
ratura ambiente, prima della somministrazione.

	• Agitare bene il tubo prima dell’apertura e prima di 
ogni utilizzo.

	• Utilizzare il tubo entro 30 giorni dall’apertura. 

Età Dosaggio Frequenza

Fino a 1 anno 2,5 g (circa mezzo cucchiaino) da diluire  
in 7,5-15 ml di acqua  

3 volte al 
giorno

1–6 anni 5 g (circa 1 cucchiaino) da diluire in 50-100 
ml di acqua

3 volte al 
giorno

7–14 anni 10 g (circa 2 cucchiaini) da diluire in  
50-100 ml di acqua

3 volte al 
giorno

15+ e adulti da 15 g a 22,5 g (circa 1 cucchiaio) da diluire 
in 200 ml di acqua

3 volte al 
giorno



Durata del trattamento con ENTEROSGEL®
	• 3–5 giorni in caso di diarrea acuta.
	• Fino a 30 giorni nei casi di Sindrome dell’Intestino Irritabile con diarrea, con 
un intervallo tra un ciclo di trattamento e l’altro di almeno 3 giorni.

	• Consultare il medico prima di somministrare a bambini di età inferiore ai 
3 anni. 

	• All’inizio del trattamento (Giorno 1) è possibile raddoppiare la prima dose 
e poi continuare con una singola dose dopo ogni evacuazione, fino ad un 
massimo di 8 dosi nella prima giornata.

	• Durante il trattamento della diarrea cronica è possibile adattare il dosaggio 
in base alla consistenza delle feci e alla frequenza delle scariche diarroiche.  

	• La somministrazione può essere aumentata a 2 dosi, fino a 3 volte al giorno, 
in caso di feci liquide o ridotta a 1 dose al giorno, se la consistenza delle feci 
è normale. È possibile assumere un massimo di 6 dosi al giorno. 

	• Interrompere il trattamento con ENTEROSGEL® se non si hanno evacuazioni 
per 1-2 giorni;  aumentare l’assunzione di acqua e riprendere il trattamento 
dopo la successiva evacuazione

4. POSSIBILI EFFETTI COLLATERALI 

Stitichezza, nausea.

5. COME CONSERVARE ENTEROSGEL® 

	• ENTEROSGEL® non deve essere utilizzato dopo la data di scadenza riportata 
sulla confezione.

	• Tenere fuori dalla portata dei bambini.
	• Conservare ENTEROSGEL® a una temperatura compresa tra 4°C e 30°C.
	• Proteggere dal gelo.
	• Non esporre a eccessivo calore né alla luce diretta del sole.
	• La data di scadenza riportata sulla confezione si riferisce al prodotto integro 
correttamente conservato.

Bustine
•	 Ogni bustina può essere utilizzata una sola volta dopo l’apertura.
•	 Le bustine sono monouso e vanno aperte immediatamente prima  

dell’utilizzo.
•	 Non riutilizzare le bustine parzialmente usate onde evitare la contamina-

zione microbica.

Tubo
•	 Dopo l’apertura e dopo ogni utilizzo richiudere bene il tappo del tubo per 

evitare l’essicazione e la contaminazione microbica del prodotto.

Quando ENTEROSGEL® viene erogato dal tubo può fuoriuscire una  
piccola quantità di liquido.

6. CONTENUTO DELLA CONFEZIONE E ALTRE INFORMAZIONI

Composizione: Polimetilsilossano Poliidrato (idrogel dell’acido metilsilicico) 
70 %, acqua purificata 30 %.

Agente detossificante

Dimensioni della confezione
ENTEROSGEL® sospensione orale
– Tubo 225 g
– Tubo 90 g
– Bustina 15 g (10 bustine per confezione)

Non riutilizzare

Data di scadenza

Lotto

Fabbricante

Leggere le istruzioni

Intervallo di  
temperatura

Forest Stewardship  
Council

Dispositivo medico certificato

Gettare la confezione usata 
nell’apposito contenitore per 
 i rifiuti.

Astuccio di carta (PAP 21). Raccol-
ta differenziata.

Per questo imballaggio è stata 
pagata una commissione a un’a-
zienda autorizzata alla gestione 
degli imballaggi.

Conservare al riparo dalla luce 
diretta del sole

FABBRICANTE:

Bioline Products s.r.o.
Krakovská 1338/10,
110 00 Praga, Repubblica Ceca
www.enterosgel.eu

Distributore esclusivo per l’Italia

Guna S.p.a.
Milano, Italia
www.guna.it

Dispositivo medico di classe IIa
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SPIEGAZIONE DEI SIMBOLICI GRAFICI SULLA CONFEZIONE: 

SMALTIMENTO
Non ci sono misure particolari per lo smaltimento di ENTEROSGEL® non 
utilizzato. Il prodotto può essere gettato senza rischi nei rifiuti domestici. La 
confezione può essere riciclata.

Scadenza: fino alla data riportata sulla confezione.

Per eventuali ulteriori domande sull’utilizzo di ENTEROSGEL® potete 
rivolgervi per e-mail a:  info@enterosgel.eu.

Il presente foglietto illustrativo è disponibile anche in altre lingue sul sito 
www.enterosgel.eu.


